
Аналитическая справка о выполнении плана 
работы МОУ гимназии № 87 по профилактике табакокурения, 

алкоголизма, наркомании и пропаганде здорового образа жизни 
среди учащихся за 2023 - 2024 учебный год в муниципальном общеобразо-

вательном учреждении муниципального образования 
г. Краснодар гимназии № 87 

имени Героя Советского Союза Емельяна Герасименко 

Формирование здорового образа жизни является одним из приоритетных 
направлений воспитательной работы МОУ гимназии № 87. Цель данного 
направления — формирование навыков активной психологической защиты уча-
щихся от вовлечения в употребление наркотиков, профилактика табакокурения, 
алкоголизма, токсикомании. При этом также формируются социальные навыки, 
необходимые для ведения здорового образа жизни. 

Наше образовательное учреждение, как и многие другие, обладает рядом 
возможностей для проведения профилактической работы, в частности влияния 
на формирование и развитие личности ребёнка. В школе работают квалифици-
рованные педагогические кадры, которые совместно со всеми субъектами про-
филактики, способны обеспечить проведение эффективной профилактической 
работы. В настоящее время профилактика употребления ПАВ у детей и под-
ростков вышла на общегосударственный уровень и предполагает консолида-
цию усилий различных ведомств при ведущей роли системы образования. 

В гимназии разработан «План работы по профилактике табакокурения, 
алкоголизма, наркомании и пропаганде здорового образа жизни среди учащих-
ся», который успешно реализуется. Специалисты социально-психологической 
службы гимназии осуществляют свою деятельность по следующим направле-
ниям: 

- просветительская работа среди участников образовательного процесса; 
- ведение информационно-образовательной антинаркотической работы; 
- организация семинаров, «круглых столов», внедрение обучающих про-

грамм, тренингов по вопросам профилактики употребления ПАВ, формирова-
ния здорового образа жизни; 

- организация психолого-педагогического сопровождения обучающихся 
по вопросам профилактики употребления ПАВ; 

- оказание консультативной помощи участникам образовательного про-
цесса по вопросам профилактики употребления ПАВ, формирования здорового 
образа жизни; 

- организация межведомственного взаимодействия образовательного 
учреждения с органами системы профилактики наркомании, безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних; 

- оказание психолого-педагогической консультативной, диагностической 
и социально-правовой помощи обучающимся, попавшим в социально опасное 
положение, их родителям (законным представителям), а также педагогам по 
вопросам своевременного выявления и коррекции последствий злоупотребле-
ния ПАВ, организации профилактической работы. 



В период 2023 - 2024 учебного года был проведен цикл мероприятий по 
профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании и пропаганде здорово-
го образа жизни среди учащихся в соответствии с планом работы совместно с 
ОП (мкр. Юбилейный) Управления МВД России по городу Краснодару, 
ст. лейтенантом полиции Я. И. Дороговой и специалистом по социальной рабо-
те ДПО № 2 ГБУЗ НД МЗ КК О. В. Бабенко. 

В 7-9 классах тема пропаганды ЗОЖ, вреда табачных, наркотических и 
алкогольных средств на организм человека рассматривается на уроках биоло-
гии, основ безопасности жизнедеятельности и химии, проведены внеурочные 
мероприятия в 1 -9 классах. 

Один раз в месяц проводятся профилактические беседы с учащимися и 
медицинским работником. Специалистом ГБУЗ «Наркотический диспансер», 
инспектором ОПДН, организуется просмотр фильмов и видеороликов анти-
наркотической направленности, тематических программ расположенных на 
сайте ФСНК России, осуществляется выпуск буклетов, листовок, проводятся 
«дни здоровья». 

В течение года проводились профилактические беседы с учащимися 
младших классов о здоровом образе жизни, внеклассные мероприятия, выпус-
кались стенгазеты «Мы за здоровый образ жизни». 

В течение всего периода времени осуществляется постоянное методиче-
ское обеспечение просветительской антинаркотической работы через органи-
зацию внутришкольных обучающих семинаров для классных руководителей-
предметников, распространение нового социально-педагогического опыта в 
предупреждении употребления наркотиков на педагогических советах, сове-
щаниях при заместителе директора. 

В ноябре прошла традиционная тематическая декада по пропаганде здо-
рового образа жизни «Я выбираю жизнь». 

В 2023 - 2024 учебном году в гимназии было проведено социально - пси-
хологическое тестирование - психодиагностическое обследование позволяющее 
выявлять исключительно психологические «факторы риска» возможного во-
влечения в зависимое поведение, связанные с дефицитом ресурсов психологи-
ческой «устойчивости» личности. Социально-психологическое тестирование 
обучающихся проводится в соответствии с пунктом 15 1 части 3 статьи 28 За-
кона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 
273-ФЭ, Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20.02.2020 № 59 «Об утверждении Порядка проведения социально-
психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных органи-
зациях и профессиональных образовательных организациях» Приказом мини-
стерства науки и высшего образования Российской Федерации от 2U.02.2020 № 
239 «Об утверждении Порядка проведения социапьно-психологического тести-
рования обучающихся в образовательных организациях высшего образования» 
и приказом департамента образования администрации муниципального образо-
вания город Краснодар от 25.08.2022 № 1685 «О проведении социально - пси-
хологического тестирования обучающихся общеобразовательных организаций, 



находящихся в ведении департамента образования администрации муници-
пального образования город Краснодар, в 2023 - 2024 учебном году». 

В МОУ гимназии № 87 в тестировании приняли участие учащиеся 7 - 1 1 
классов в возрасте от 13 до 18 лет (685 учащихся). Результаты тестирования по-
казали, что уровень явной рискогенности среди реципиентов равен нулю. 

Всего обуча- Отказались от Проведено Выявлено Выявлено на 
ющихся. тестирования тестирование наличие ко-
Подлежащих тонина 
тестированию 
934 0 934 0 Данных нет 

В результате профилактической работы в рамках раннего выявления упо-
требления ПАВ соблюдается положительная динамика, что указывает на си-
стематичность работы в рамках табакокурения. В 2023 - 2024 учебном году 
официально зафиксированных случаев употребления психотропных веществ не 
было. Усиление профилактической работы в рамках пропаганды ЗОЖ и отказа 
от курения должно вестись на протяжении всего года систематически не только 
с учащимися, но и с их родителями (законными представителями). 

В течение года были проведены: 
- «Дни здоровья» - отв. И. В. Мазур, 3. В. Чеша, В. А. Миргородская, 

Е. А. Андреева, М. Ф. Одерий. 
- тематические встречи со специалистом по социальной работе ДПО № 2 

ГБУЗ «Наркотический диспансер» Министерства здравоохранения Краснодар-
ского края О. В. Бабенко - отв. И. В. Мазур, 

- соревнования по игровым видам спорта (баскетбол, волейбол, настоль-
ный теннис, шахматы), военно-прикладным видам спорта (стрельба из пневма-
тической винтовки, сборка-разборка автомата, стрельба из пневматического пи-
столета, полоса препятствий и т.д.) среди учащихся гимназии — отв. Е. А. Рос-
лавцев. 

Внедряя традиции, пропагандирующие здоровый образ жизни, проводятся 
тематические Дни здоровья. Принимается участие в ежегодной спартакиаде 
школьников. Практикуется проведение бесед на тему отказа от курения, борь-
бы со СПИДом" 

Социальный педагог, заместитель директора по воспитательной работе и 
классные руководители работают над профилактикой и коррекцией асоциаль-
ных привычек: табакокурения, токсикомании, наркотиков, алкоголизма. Со-
трудничая с социумом в рамках межведомственного взаимодействии, а также 
организуют социально-педагогическую поддержку подростков группы риска. 

Заместитель директора И. В. Мазур 

Социальный педагог / М. Ф. Одерий 
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