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1. Общие положения 
1.1. Волонтерский отряд «Здоровый патруль» - это общественное, са-

мостоятельное, добровольное объединение обучающихся МОУ гимназии 
№ 87, деятельность которого направлена на решение социально-значимых 
проблем, прежде всего на борьбу с распространением психоактивных ве-
ществ, на формирование навыков здорового образа жизни, социальное ста-
новление и самореализацию детей и молодежи в общественной жизни. 

1.2. Членом отряда (волонтером) может стать любой подросток, юноша 
или девушка, независимо от национального статуса, способностей и интере-
сов, имеющий желание активно противодействовать злоупотреблению пси-
хоактивными веществами и пропагандировать здоровый образ жизни. В чле-
ны отряда может быть принят не только учащийся гимназии, но и любой 
юный гражданин, поддерживающий идеи и принципы движения «Мир без 
наркотиков». 

1.3. Правовой основой деятельности организации являются: 
- Конвенция о правах ребенка 
- Конституция Российской Федерации 
- Закон Российской Федерации «Об общественных объединениях» 
- Федеральный закон «О государственной поддержке молодежных и 

детских общественных объединений» 
- Закон Российской Федерации «Об образовании» 
- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Россий-

ской Федерации» 
- Положение о работе волонтерских групп в образовательных учрежде-

ниях Западного внутригородского округа города Краснодара 
- Устав МОУ гимназия № 87 муниципального образования город Крас-

нодар. 
1.4. Деятельность волонтерского отряда «Здоровый патруль» строится 

на принципах: 
- приоритета общечеловеческих ценностей 
- права на поддержку со стороны государства 
- добровольности и активности участия 
- самоуправления 



- законности. 

2. Цели и задачи волонтерского отряда «Здоровый патруль»: 
2.1. Цель деятельности отряда - первичная профилактика злоупотреб-

ления наркотиками и другими психоактивными веществами в молодежной 
среде, формирование навыков здорового образа жизни и активной граждан-
ской позиции молодежи, самореализация и социализация личности. 

2.2. Задачи деятельности отряда: 
- подготовка лидеров для работы в подростковой и молодежной среде; 
- исследование наркологической ситуации в микросоциуме; 
- организация и проведение работы, направленной на профилактику 

социально - опасных привычек и употребления ПАВ, формирование потреб-
ности здорового образа жизни в молодежной среде; 

- изучение результатов работы отряда, распространение опыта его дея-
тельности с целью развития волонтерского движения. 

3. Основные направления и формы деятельности отряда: 
3.1. Сощиальио-психологическая работа направлена на изучение 

наркологической ситуации в молодежной среде, формирование отрицатель-
ного отношения к наркотикам, другим психоактивным веществам и послед-
ствиям их употребления; формирование внутренних антинаркотических за-
щитных барьеров. Она включает такие формы работы, как 

- исследовательская деятельность (социологические опросы, психодиа-
гностика, изучение статистических материалов), 

- тренинги, 
- семинары, 
- ролевые игры, 
- диспуты, 
- доверительное общение, 
- индивидуальное шефство над подростками, требующими повышенно-

го педагогического внимания, 
- обобщение опыта волонтерской деятельности. 
3.2. Физкультурно-оздоровительная работа направлена на формиро-

вание физической культуры личности, здорового образа жизни, развитие во-
левых качеств и чувства товарищества. Включает формы работы: 

- вовлечение детей и подростков в самостоятельные занятия ФК; 
- проведение индивидуальных и групповых занятий по месту житель-

ства (под руководством педагогов); 
- пропаганда ЗОЖ личным примером; 
- активное участие волонтеров в спортивной жизни гимназии, округа, 

города, края; 
- проведение спортивных соревнований и массовых физкультурных 

мероприятий по месту жительства. 



3.3. Культурно-массовая работа направлена на профилактику нарко-
мании и употребления ПАВ средствами искусства, развитие творческих спо-
собностей, создание условий для творческой самореализации личности. 

Включает формы работы: 
- разработка сценариев мероприятий и их проведение; 
- создание поэтических и прозаических произведений, агитационных 

плакатов, публицистических статей для школьной газеты; 
- антитабачные и антинаркотические акции; 
- выступления агитбригад; 
- проведение тематических игр; 
- показ спектаклей. 
3.4. Агитационно-пропагандистская работа направлена на пропаган-

ду здорового образа жизни, распространение идей волонтерства, формирова-
ние положительного имиджа отряда в микросоциуме. Включает: 

- участие в окружных, городских, краевых мероприятиях, направлен-
ных на профилактику наркомании в молодежной среде; 

- подготовку информационно-агитационных пособий, буклетов, листо-
вок по проблемам асоциальных явлений, встречающихся в подростковой и 
молодежной среде; 

- организацию выставок и конкурсов рисунков и плакатов; 
- подготовку материалов для веб-сайта гимназии; 
- освещение деятельности отряда в СМИ с целью привлечения под-

ростков и молодежи в ряды волонтеров. 

4. Структура и организация деятельности отряда. 
4.1. Деятельность отряда строится на принципах самоуправления. 
4.2. Самоуправление отряда включает в себя постоянные органы: Совет 

отряда, штаб отряда, активы отряда. 
4.3. Совет отряда - высший орган самоуправления - собирается один 

раз в месяц. 
4.3.1. В работе Совета отряда принимают участие все члены отряда. 
4.3.2. Совет Отряда: 
- рассматривает и утверждает план работы отряда, основные направле-

ния и формы деятельности отряда; 
- рассматривает и утверждает положения, правила и другие документы, 

регулирующие деятельность членов отряда; 
- заслушивает отчеты штаба, активистов и волонтеров; 
- принимает в отряд новых членов. 
4.3.3. Все решения Совета принимаются большинством голосов, если 

на нем присутствует не менее двух третей членов отряда. 
4.3.4. Решения Совета никто не вправе отменить, кроме самого Совета. 
4.4. Штаб отряда 
- состоит из лидеров социально - психологического, спортивного, физ-

культурно-оздоровительного, культурно-массового и агитационно-
пропагандистского активов; 



- руководит работой отряда между заседаниями Совета; 
- принимает оперативные решения; 
- обсуждает и утверждает на своих сборах планы подготовки и прове-

дения важнейших дел отряда; 
- готовит заседания Совета и предложения об использовании зарабо-

танных отрядом денежных средств; 
- осуществляет внешние связи отряда. 

Заместитель директора И. В. Мазур 
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