
 

АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО 

ПРЕДМЕТУ «ЧТЕНИЕ» 

Целью изучения учебных предметов, входящих в состав данной предметной 

области, в 1 классе является формирование коммуникативной и личностной готовности 

обучающихся с РАС к школьному обучению, подготовку обучающихся к усвоению 

элементарных навыков чтения и письма. 

В 1 классе изучение предмета «Чтение», призвано решить следующие задачи: 
— уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

— формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

— коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

— формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию; 

— развитие навыков устной коммуникации; 

— формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 
 

Планируемые результаты освоения программы. 

Освоение обучающимися с РАС, осложненными легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

Предметные результаты АООП по чтению включают освоение обучающимися с 

расстройством аутистического спектра специфические умения, знания и навыки для 

данной предметной области. Предметные результаты обучающихся данной категории не 

являются основным критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс, 

но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП по чтению определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень: 

дифференцировать два-три цвета; 

по образцу и с помощью учителя выкладывать простейшие изображения предметов 

из геометрических фигур, полосок; 

различать кто как голос подает, имитировать голоса; 

составлять предложения из двух слов по действию или предметной картинке с 

помощью учителя; 

выделять слова в предложении (из двух слов) с помощью учителя и с опорой на 

условно-графическую схему; 

различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, 



С, Х); 

читать двухзвуковые слоги и слова из изученных букв. 

Достаточный уровень: 

 дифференцировать шесть основных цветов, называя их; 

выкладывать простейшие изображения предметов из геометрических фигур, 

полосок по образцу; 

дифференцировать звуки окружающего мира, соотносить их с речевыми звуками; 

составлять предложения из двух-трех слов по действию или предметной картинке; 

определять количество слов в предложении (из 2-3 слов), составлять условно- 

графическую схему предложения; 

делить слова на слоги; 

определять первый звук в слове; 

различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы (А, У, О, М, 

С, Х); 

составлять и читать слоги и слова (по слогам) из изученных букв; 

четко и выразительно произносить короткие стихотворения, потешки, 

чистоговорки, заученные с голоса учителя. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде 

всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов: 

принятие учителя и учеников класса, первоначальные навыки взаимодействия с 

ними; 

положительное отношение к школе; 

развитие мотивации к обучению; 

развитие элементарных представлений об окружающем мире; 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела); 

владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

развитие положительных свойств и качеств личности. 
 
 
 



— уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 
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коммуникативно-речевых навыков; 

— коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

— формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 
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