Moanuncaxo undpoBoit NoaNMUCbIo:
MYHULIMNATNBbHOE OBLLIEOBPA3OBATE/IbHOE
YUYPEXXAEHWE MYHUUMNANBHOTO
OBPA30BAHWA rOPOJ KPACHOAAP TMMHA3NA

Ne87 UMEHM FEPOAl COBETCKOIO COIO3A
W EMEJIbAHA TEPACIMEHKO

AHHOTANUA K padoyeil nporpamme no ¢pusnveckoi KyJabType 5-9 Kiacc
(@OO0I1 000)

PaGouas nporpamma no ¢pu3nyecKoil KyabType pa3padoTaHa Ha OCHOBE:

v’ OepepanbHO 06pa30BaTENbHOM MPOrpaMMe OCHOBHOTO OOIIEro 00pa3oBaHms
(manee — ®OII OOO) B coorBercTBUU ¢ [lopsiakoM pa3pabOTKU U YTBEPIKIACHHUS
(denepaibHBIX OCHOBHBIX 0O0II€00pa30BaTENbHBIX MPOrPAMM, YTBEPKACHHBIM
npukazoM MunucrtepcrBa npocsenieHus: Poccuiickoit ®@eneparuu ot 30 ceHTAOps
2022 1. Ne 874 (3apeructpupoBaH MuHHHCTEPCTBOM locTULMU Poccuiickoi
®enepanuu 2 HoA0ps 2022 r., peructpannoHHbiii Ne 70809).

v' OO0IT1 OO0 MOY rumua3zust Ne87.

QenepanbHas pabouas mnporpamma 1Mo ydeOHoMy mpeamery «Dusznueckas
KyJbTypa» BKJIIOYAET MOSICHUTEIBHYIO 3aIIUCKY, COJAEpKaHue O0yUYeHHUs, IIaHUPYyEMbIE
PE3yNIbTaThl OCBOCHUS IPOrPaMMBbl IO PUZUYECKON KYJIbTYpE.

[Iporpamma 1o ¢u3nyecKol KynbType TMpEACTaBIsIeT COOOW METOIUYECKH
opopmiieHHYIO0 KoHKpeTu3anuio TpeboBanuii @®I'OC OOO wu packpblBaeT HX
peanu3anuio yepe3 KOHKPETHOE MPEeIMETHOE COJIepKaHHeE.

[Tpu co3panuu nmporpamMmel 1Mo PU3MUECKON KYJIbTYpe YUUTHIBAIUCH TOTPEOHOCTH
COBPEMEHHOI'0 POCCHUHCKOro oOmiecTBa B (DU3MYECKHM KPENKOM U JEeCHOCOOHOM
MOJIPACTAIOIEM T[OKOJEHUHU, CIIOCOOHOM AaKTHUBHO BKJIIOYAThCS B Pa3zHOOOpa3HbIE
dbopmbl 310pOBOTO 00pasza >KM3HHU, YMEIOIIEM MCIOJIb30BaTh LEHHOCTH (U3UMUECKOU
KyJbTYpPBI JIJIsl CAMOOTIPEEIICHHSI, CAMOPA3BUTHS U CAMOAKTYaTU3allUU.

OO611ee yncao 4acoB, PEKOMEHAOBAHHBIX JJIsI U3y4YeHHs (U3UUECKON KYJIbTYphl HA
ypOBHE OCHOBHOTO 00111eT0 00pa3zoBanusi, — 510 yacos: B 5 kiacce — 102 yaca (3 yaca B
Henento), B 6 kimacce — 102 yaca (3 gaca B Henento), B 7 kiacce — 102 ygaca (3 gaca B
Henento), B 8 kiacce — 102 yaca (3 gaca B Henento), B 9 kiacce — 102 ygaca (3 yaca B
Hezemo). M3 Hux Ha MoaynbpHbIM 0ok «Cam60» orBoautcs 170 yacoB U3 00IIEro
yucia (1 yac B HeJemo B KaXKJOM Kjacce). B CBA3M ¢ 3TUM yMEHBIIEHO KOJIUYECTBO
4acoB B CIIEYIONIUX pa3jierax:

- 5 kmace - «CnocoObl C€aMOCTOSATEIILHOM JedITeJIbHOCTH» - 4 dJaca,
«DU3KYNBTYPHO-03I0POBUTENIbHAS  JCSATENbHOCT — 1  dHac, «I'mMHacTUKa ¢
AIIeMEeHTaMHu akpobaTtuku» - 2 yaca, «®Dyrbom» - 2 wyaca, «backerbom» - 4 uaca,
«Boneitbon» - 4 yacoB, « [loAroToBKka K BBIMOJIHEHUIO HOPMATHUBHBIX TPeOOBAHUI
koMmiuiekca I'TO» - 13 yacos;

- 6 kxuaace - «CrnocoObl C€aMOCTOSTEIBHOM JesITeabHOCTH» - 4 daca,
«DU3KyIBTYPHO-0370POBUTENIbHAS JeATeNbHOCTh — 4 uaca, «®Dyrtdon» - 4 wyaca,
«backer6on» - 4 wdyaca, «Bomeibom» - 5 yacoB, «llogroToBka K BBIITOJIHCHHUIO
HOpMAaTUBHBIX TpeboBaHuit komiiekca I'TO» - 14 yacos;

- 7 xuaace - «CnocoObl C€aMOCTOSTEIBHOM JEITEIBHOCTH» - 3 daca,

«DU3KYyIBTYPHO-0370POBUTEIIbHAS JIEITEIBHOCT — 2 dYaca, «®Dyrdon» - 5 yacos,
«backer6on» - 2 wdyaca, «Bomeibom» - 2 dyacoB, «llogroroBka K BBIIIOJIHCHHUIO
HOpMAaTUBHBIX TpeboBaHuit komiiekca I'TO» - 16 yacos;

- 8 kumace - «CrnocoObl C€aMOCTOSTEIBHOM JEITEIBHOCTH» - 3 daca,
«DU3KyIbTYpPHO-03/I0POBUTENbHAS  JIEITEIBHOCTL — | dHac, «I'uMHacTHKa C



arieMeHTaMu akpoOaTtukmu» - 1 yaca, «Boneitbon» - 1 yac, «IloAroToBKa K BBHITTOJIHEHUIO
HOpPMAaTUBHBIX TpeboBaHui komruiekca I'TO» - 17 yacos;

- 9 xumace - «CnocoObl CcaMOCTOSTENbHOM JesTelabHOCTH» - 3 daca,
«DU3KyIBTYPHO-0370POBUTENIbHAS  JIeSITEIBHOCT, — 1  dac, «I'mMHacTUKa ¢
aJeMeHTaMHu akpobaTuku» - 4 dyaca, «lloaroroBka K BBIMOJHEHUIO HOPMATHBHBIX
TpeboBanuii komruiekca I'TO» - 15 gacos;

Monynb «[InaBanue» u «JIbIKHas MOATOTOBKA» BBIBEJICH U3 YU4EOHOTO TIpoIiecca B
CBS3M C OTCYTCTBHEM COOTBETCTBYIOIIMX TOTOAHBIX YCJIOBUH M MaTepUaIbHO-
TEXHUYECKOM 0a3bl, U3 HUX B 5 Kjacce 2 yaca J00aBiieHbl B pa3jien «[ uMHacTika» u 6
4acoB B pasjeln «Jlerkas amiernka», B 6 kinacce 4 yaca B paszen «Jlerkas arierukay, B
7 xnacce 5 yacoB B pasnen «Jlerkas atnmetuka», B 8 kinacce 4 yaca B pasgen «Jlerkas
aTIeTHKa», B 9 kiacce 3 yaca B pasnen «Jlerkas ataeTukay.

YYEBHO-METOANYECKOE OBECIIEYEHUE OBPA3OBATEJIBHOI'O
IHPOLHECCA

OBA3ATEJIBHBIE YYEBHBIE MATEPHUAJIBI IJIS1 YYEHUKA

- VYyeOnuk. dusmueckas KyiubTypa: 5-ii kmacc: yueOnuk / Mateee A.IL,
AxtumonepHoe obmiectBo «M3narensctBo «IlpocBemnienuey;
- YyeOHuk. ®usnueckass KynbTypa: 6-7-€ Kiacchl: yueOHUK, 6-7 kinaccel/ MarBeeB
A.I1., Akimmonepnoe obuiectBo «M3marensctBo «lIpocBemnienne;
- YyeOHuk. ®usnueckass KynbTypa: 8-9-e kiaccel: yueOHUK, 8-9 kmaccel/ MarBeeB
A.I1., Akimmonepnoe obuiectBo «M3marensctBo «lIpocBemnieHue;
- YueOnuk; dusnueckas KynbTypa, 5-7 kiaccel/ Bunenckuii M.S., Typesckuit .M.,
TopoukoBa T.FO. um gpyrue; mnopn penakuueid Bunenckoro M., AxkuunonepHoe
obmectBo «M3narensctBo «lIpocBemienuey;
- yueOHuk. Pusnueckas KyiabTypa, 8-9 kmaccel/ Jlax B.U., AxumnonepHoe oO01iecTBoO
«M3narensctBO «IIpocBenieHne».

METOIUYECKHUE MATEPHUAJIBI UISA YUUTEJA

- Aastopckas nporpamma. B.W. Jlsx. ®@usnueckas kynpTypa. Paboune mporpammel.
[Ipenmetnas nunusa yuyeOuukoB M.S. Bunenckoro, B.W. Jlsxa.5-9 knaccel : yueOHOe
nocobue st obmmeoopazoar. opranuzanuii/ B.W. Jlsx — 6-e u3a. — M. : [Ipocsemienue,
2019.

- ABropckas nporpamma. ®dusndeckas KyiapTypa. [IpumepHbie paboure mporpaMmsl.
[Ipenmetnast nunus ydeOHukoB A. II. MarBeeBa. 5-9 kmaccel : yueb. mocoOue st
oOmieoOpasoBar. opranuzauuii. — 4-e uzn. — M.: [Ipocsemenue, 2021.opranuzanuii/
B.N. JIsx — 6-e u3n. — M. : IIpocsemenue, 2019.

- PabGouast mporpamma ¢ HampaBlIE€HHBIM Pa3BUTHUEM ABUTATENbHBIX CIIOCOOHOCTEH Ha
ocHoBe Buaa crnopra «Cambo». ®dusnyeckas KyiabTtypa (st 5-9  kjaccos
oOpa3oBaTelIbHBIX  OpraHu3ainuil), pa3paboTaHHAs TOCYJAPCTBEHHBIM OOJKETHBIM
00pa3oBaTeIbHBIM YUPEXKICHUEM JOMOJIHUTEIBHOTO NPohecCuOHANBHOr0 00pa30BaHUs
«MHcTuTyTOM pa3BuTHs 00pasoBaHus» KpacHomapckoro kpas, 0JoOpeHHOH pelieHrnemM
PETHOHAIBHOTO YYEOHO-METOANYECKOTO OOBEIMHEHUSI CUCTEMBI OOIIEro 00pa3oBaHUS
Kpacnonapckoro kpas (rmpotokoit ot 15 aBrycra 2022 1. Ne 3).

IHUDPPOBBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PECYPCbl U PECYPCblI CETH
HUHTEPHET
- https://resh.edu.ru/







		2023-09-26T14:47:33+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД КРАСНОДАР ГИМНАЗИЯ №87 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА ЕМЕЛЬЯНА ГЕРАСИМЕНКО




